
里山体験教室 Jr. 進行表 

■実施日：２０２４年９月２１日（土） 

■時 間：13：00～15：30（スタッフ集合 11：00） 

■場 所：やしろの森公園 

■人 数：約 18名 

■ねらい：・里山の暮らしや技を体験する・里山の自然から学ぶ・子どもたちの主体性を育む 

       ・他者との関わりから学ぶ・プロセスを大切にする・子どもたちの成長を見守る 

■展 開： 

 

月日 アクティビティ ねらい・手順・留意点 準備物・備考 

11：00 

 

12：30 

 

 

13：00 

 

 

 

 

 

 

13：15 

 

 

 

13：45 

 

 

 

 

 

 

15：00 

15：10 

 

 

15：30 

 

 

 

16：00 

 

スタッフ集合 準備 打合せ 

受付準備 

受付 

 

 

オリエンテーション（アマ

ベ） 

 

 

 

 

 

アイスブレーク（局長） 

 

 

 

プログラム開始 

原木伐採 

 

 

 

 

 

ふりかえり記入 

班内で発表、班代表で発表 

次会の案内 

解散 

スタッフふりかえり 

次回打合せ 

 

 

放課後 Jr. 

最終打ち合わせプログラム進行・役割分

担確認 

 

 

 

参加者および事務局・スタッフ紹介（信

頼関係の構築） 

年間・本日のスケジュールの説明 

注意事項など 約束の確認 

 

 

 

班分け 仲間づくり 緊張緩和 

～風が吹いたら桶屋が儲かる？？～ 

グループディスカッション 

 

森に移動  

木の切り方講習会 

安全について 

 

 

 

 

自分で感じたことを文字に残す 

ほかの人の発表を聞いて、情報や価値観

の共有をはかる 

体験した実感の学びの整理 

当日プログラムのふりかえり（総括） 

価値観・情報の共有と課題抽出 

 

 

受付台、参加者名

簿、名札、筆記具 

ホワイトボード 

みんなの約束 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のこぎり 

ロープ 

軍手 

 

 

 

 

ふりかえり用紙 

ファイル 

 

 

（次会プログラム進

行表） 


